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CAPITULO 38

GRADO EN MAESTRO DE INFANTIL: ADQUISICION DE HERRAMIENTAS DE
APRENDIZAJE ACTIVO EN EL TRABAJO DEL ANALISIS MUSICAL

VICENTA GISBERT CAUDELI* Y MARTA VELA GONZALEZ**
*Universidad de La Laguna; **Universidad Internacional de La Rioja

INTRODUCCION

Conscientes de la importancia de la musica como herramienta educativa en la
etapa de Educacién Infantil, se propone en este trabajo acercar al alumnado de Grado
en Maestro de Infantil unos recursos tan utiles como creativos. La escucha activa y
dirigida, la creacién e interpretacién de grafia no convencional, el desarrollo de
movimientos y coreografias sencillas y los musicogramas se convertirdn en los
mejores aliados para contribuir a la reflexién analitica en distintos &mbitos musicales:
timbricos, formales y melddicos.

Numerosos pedagogos se han servido de estos recursos, a lo largo de la historia,
para facilitar el aprendizaje musical a edades tempranas y esta propuesta fija su
objetivo en servirse de los mismos en la educacién generalista, aportando
herramientas que favorecen el desarrollo de sus capacidades -cognitivas,
psicomotoras, socializadoras y expresivas.

La etapa educativa de infantil comprende hasta la edad de seis afios y carece de
distribucién por asignaturas, integrando la musica como recurso transversal
pedagégico conducente al desarrollo integral pleno del alumnado (Ferndndez-
Jiménez, 2018). El aprendizaje artistico y mdas concretamente musical, favorece la
formacion integral y cultural del ser humano (UNESCO, 2006). La musica adquiere
valor como elemento motivador, por ser una actividad activa y divertida; como medio
de expresién y comunicacién, por conectarnos con las emociones, sentimientos y
aportarnos nuevas vivencias obtenidas mediante la interaccién con el entorno.
Reafirmamos asi el pensamiento de mejorar el aprendizaje global del individuo
sirviéndonos del aprendizaje musical (L6pez-Casanova y Nadal, 2018).

Desde los primeros meses de vida se observa una tendencia natural a la
exploracién, mediante la expresién vocal, con un simple afdn comunicativo. Los
sonidos espontdneos, sonidos corporales, experimentacién de sonidos con objetos y
juguetes cotidianos, entre otros, conforman el primer acercamiento a la actividad
musical (Glover, 2000). Consideramos la musica un lenguaje y una actividad social y
artistica que no solo se concibe como identidad colectiva sino que ademds esta
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inmersa en la cotidianidad vital de la primera infancia (Finnegan, 2001). Los
beneficios artisticos y en la formacién integral que proporciona la practica musical,
aportan al aula una motivadora versatilidad que favorece ademads la interiorizacién
de las competencias (Diaz, 2015).

El aprendizaje conectado con la actividad musical, considerado eje vertebrador
de los contenidos en Educacién Infantil (Lozano y Herndndez, 2014), actia como
potenciador creativo de gran variabilidad con el que ninguna otra materia puede
siquiera compararse (Gutiérrez, 2017). La calidad de las practicas musicales en el aula
viene determinada por la preparacién del profesorado (Jorquera, 2017) y, segun
parece, la formacién universitaria en este dmbito resulta insuficiente (Vicente y
Rodriguez, 2014). El alumnado en la etapa infantil no podrd beneficiarse de la
experimentacion musical sin un adulto que guie y acompafie el proceso de aprendizaje
musical garantizando una calidad minima en el &mbito (Ferndndez-Jiménez, 2018).

Las consideraciones espacio-temporales adquieren relevancia, en el proceso de
enseflanza-aprendizaje, cuando se estudian pedagogias como la de Reggio Emilia
(Pérez, 2011) donde se establecen vinculos afectivos, desarrollo emocional y social,
con la integracién de la musica colectiva y su practica grupal. El desarrollo de
habilidades extra-musicales, la atencién, la memoria, la mejora motriz y del lenguaje,
se ven incrementadas con estas prdacticas (Ferndndez-Jiménez, 2018). El
conocimiento de diversos géneros musicales y estilos actuales se considera una
herramienta imprescindible cuando el objetivo fijado consiste en desarrollar la
personalidad de los menores (Heiling, 2010).

Objetivos

Este trabajo pretende aportar recursos musicales, al alumnado de Grado en
Maestro Educacién Infantil, que permitan desarrollar su futura labor docente
integrando la préactica musical en beneficio de la formacién integral del alumnado.

Para desarrollar una eficiente labor musical docente en la Educacién Infantil
parece conveniente realizar un estudio previo como acercamiento a la practica,
promover la creacién e intercambio de material docente y facilitar un ambiente de
experimentacién en el aula (Vicente y Rodriguez, 2014). Destacan también en este
ambito las propuestas creativas con alto contenido emocional, que mejoran tanto las
actividades formativas como practicas y el trabajo cooperativo (Rodriguez-Lorenzo,
2015). Conviene acotar las habilidades musicales con las que estd recomendado
trabajar en esta etapa educativa, priorizando la interpretacién y trabajo vocal
(Carbajo, 2009).

La practica musical ha de realizarse de manera transversal, teniendo presente
que sus beneficios se relacionan con: la mejora del lenguaje, de la lectura y del
pensamiento matemadtico e inteligencia, (Hallam, 2015). La musica y el lenguaje se

Innovacion Docente e Investigacion en Arte y Humanidades
—432—



Grado en Maestro de Infantil: adquisicion de herramientas de aprendizaje...

desarrollan de formas muy similares en los primeros afios de vida (Pefialba, 2017), se
considera incluso que sin la escucha musical no se puede desarrollar el habla (Brandst,
Gebrian, y Sleve, 2012). No debemos olvidar que la musica ademds contribuye a
conocer culturas y sociedades lejanas, otras religiones, tradiciones, danzas, etc.
(Peterson, 2011). La musica nos aporta aprendizaje en valores que nos permite
integrarnos socialmente, a través de la musica percibimos el mundo (Hormigos,
2010).

METODO

Este estudio se ha desarrollado mediante una revisién bibliografica. Habiendo
realizado un andlisis sistemdtico de documentos publicados en revistas, trabajos
cientificos y publicaciones de impacto, relacionados con la teméitica a estudiar,
mediante la cual se pretende determinar la calidad y relevancia del mismo y asegurar
su originalidad (Gémez-Luna, Fernando-Navas, Aponte-Mayor, Betancourt-Buitrago,
2014). Este trabajo permite ademds que otros investigadores consulten las fuentes
bibliogréficas citadas, ampliando sus conocimientos y promoviendo que sus propias
investigaciones puedan completar la aqui presentada. Realizada una revision
descriptiva se proporciona al lector una actualizacién sobre conceptos relevantes
(Vera, 2009). Las revisiones de calidad resultan imprescindibles en la ensefianza y
diversos campos relacionados, garantizando la actualizacién de nuestros temas de
investigacién (Day, 2005).

RESULTADOS

Contextualizacién tedrica

-Pedagogias de referencia:

Las corrientes pedagdgicas del s. XX contribuyeron a la universalizacién de la
educacién musical con su incorporacidén en la escuela generalista, al alcance de todos
independientemente de su condicién socio-econdémica. Aunque son pedagogias
diferentes, tienen algunas coincidencias como su planteamiento activo y creativo, el
enfoque del aprendizaje mediante el juego, la conceptualizacién teérica desde la
experimentacion y la introduccién a edades tempranas de la educacién musical. Estas
pedagogias coinciden en el interés de la formacion integral del alumnado, aportando
el desarrollo de la sensibilidad y la creatividad (Zorrillo, 2009).

Jacques Dalcroze (1865-1950). Pedagogo que basé su método en el recurso
corporal como instrumento de realizacién ritmica, mental y emocional. Los
movimientos adquieren relevancia como medio expresivo, utilizando por ejemplo las
canciones danzadas y también las melodias con movimientos sencillos (De las Heras-
Fernéandez, 2018).
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Justine Bayard Ward (1979-1985). Esta pedagoga se sirvié del canto litirgico
para mejorar destrezas vocales, otorgando protagonismo a la voz como instrumento
principal. Se sirvié de signos manuales para relacionarlos con alturas sonoras. Un
método que valoraba la préctica diaria que desembocaba en una facilidad
interpretativa vocal y una constatable mejora en dictados ritmicos y melddicos,
improvisacién y una calidad sonora. Se ha observado recientemente un creciente
interés en este método y su consecuente implantacion en escuelas y tendencias de
aprendizaje en el hogar (Morse, 2017).

Maurice Chevais (1880-1943). Se sirvié de la fononimia y la dactilorritmia.
(Chevais, 1937).

Zoltan Kodaly (1882-1967). Compositor, musicélogo y pedagogo que centrd su
trabajo en el repertorio tradicional. Propone que la actividad musical resulte un modo
de conocimiento del repertorio popular, sirviéndose del canto como herramienta
principal con un apoyo visual, mediante la fononimia, la altura relativa y el canto
silabico (Imirizaldu, 2011).

Edgar Willems (1891-1978). El pedagogo centra su labor en la audicidn,
considerado en varias fases: sensorial, prictica, seleccion pedagégica de repertorio y
referencias ritmicas para interiorizar el tiempo. Consideramos, por tanto, la tendencia
de Willems a profundizar en los aspectos psicopedagégicos de la ensefianza musical
(Hemsy, 2004).

Carl Orff (1895-1982). Centr6 sus ensefianzas en el enfoque educativo, siendo su
objetivo principal lograr la participacién activa mediante: audicién activa, adquisicién
y desarrollo de la comprensién musical y su valoracién. Recursos basados en la
entonacion, rimas, retahilas, convirtiendo el ritmo de la palabra en figura ritmica. Se
sirve de ritmos sencillos interpretados de manera individual y colectiva. La
creatividad es el centro del aprendizaje para el compositor y pedagogo, aprenden
musica explorando, jugando e improvisando sus propias composiciones o
composiciones pertenecientes a la musica popular (Pretty-Norbury y Pontarini,
2018).

Maurice Martenot (1898-1980). Intérprete y compositor que inventé un
instrumento denominado “Ondas Martenot”. Centré su interés en los problemas
educativos, su pedagogia se basé en el control muscular, la relajacién y los estados
fisicos y psiquicos del individuo (Gil, 2015).

Shinichi Suzuki (1898-1987). Plantea el aprendizaje musical desde edades
tempranas y con la implicacién de la familia. Escucha e imitacién, memorizacion,
prdctica colectiva, asistencia a conciertos y exposicién frecuente al ptblico. Aunque
no se requiere conocimientos en lenguaje musical, se presupone un interés en
proporcionar un entorno musical favorable y la asistencia de un adulto a las sesiones
para reafirmar el compromiso musical. Se enfoca el aprendizaje musical como el
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aprendizaje de una lengua materna, escucha, imitacién y exploracién, primando la
calidad sonora para, posteriormente, iniciarse en el lenguaje musical (Saleh, 2017).

Murray Schafer (1933). Sus métodos pretenden activar la sensibilidad en la
escucha y la curiosidad por las sonoridades entre su alumnado (Adams, 1983).

Jos Wuytack (1935). Este pedagogo musical belga, discipulo de Orff, trabaj6 para
acercar la escucha musical activa, mediante recursos visuales, al alumnado sin
conocimientos previos musicales, creando sistemas nuevos de audiciéon como los
musicogramas. Estos simbolos graficos e imdgenes representan una estructura
musical con la intencién de resaltar las relaciones musicales contenidas en una obra,
para facilitar su comprensién en diferentes niveles (Rubio, Fornari, y Mendes, 2017).

John Paynter (1944). Pedagogo e investigador que incorporé la herramienta
creativa en el ambito escolar, aportando expresividad e imaginacién en el entorno
compositivo. Compositor prolifico que facilité un nuevo resurgir de compositores
jovenes de musica popular que no habia estudiado notacién musical (Spencer, 2010).

Sergio Aschero (1945). Utilizé nimeros y colores, trazos geométricos, etc. Un
nuevo sistema de grafia no convencional (Aschero, 1989).

Recursos

Propiciaremos las condiciones adecuadas para que el alumnado sea participe de
la construcciéon de su propio aprendizaje, mediante su participaciéon activa y un
entorno de confianza con el méximo grado de adaptacion personal posible (Carrasco,
2011). La forma en que se propondré el trabajo en el aula atendera varios ambitos
relevantes: el &mbito intelectivo (atencién, razonamiento, imaginacioén...), el &mbito
volitivo (libertad, toma de decisiones y vocacién), el ambito afectivo (conocimiento de
la autopercepcién, desarrollo de la afectividad), el dmbito corporal (cuestiones
somadticas) procurando la atencién de todos ellos en cuantas necesidades educativas
personales sean precisas (Calderero, 2014).

En la ensefianza escolar cobra protagonismo el trabajo grupal favoreciendo el
aprendizaje entre iguales mediante la ayuda e interdependencia positiva,
responsabilidad individual y colectiva, interaccién, habilidades sociales y evaluacién
individual y colectiva (Johnson, Johnson y Holubec, 1996). Se enumeran a
continuacion varias actividades musicales que de una forma u otra contribuyen a
integrar lo presentado en esta recopilacidn bibliogréfica y pedagégica.

- Creacidn de letras para un ritmo dado. Se analizara la forma musical de forma
colectiva. La realizacién de la letra se hard de forma progresiva, inicialmente el
docente puede crear frases y dejar huecos para que el alumnado encaje palabras que
tengan la acentuacién correcta. Estas canciones se pueden cantar sobre una base
ritmica. Presentadas varias propuestas (una por grupo) de la misma versién, se puede

Innovacion Docente e Investigacion en Arte y Humanidades
—435—



Grado en Maestro de Infantil: adquisicion de herramientas de aprendizaje...

hacer una votacion para seleccionar la que mas gusta a todos. El docente determinara
qué parametros se tendran en cuenta para valorar cada propuesta.

- Incorporar movimientos, gestos o coreografia a una melodia/cancién dada. Se
comenzard la actividad mediante escucha activa para determinar el significado de la
letra o la forma musical de la pieza. Se propondran los movimientos y se acordardn
entre todos. Se podran incorporar recursos TIC para grabar y realizar un breve
articulo de opinién sobre cada propuesta.

- Creacién de grafia no convencional para canciones propuestas por el docente.
Se acordaran los simbolos y se dara libertad a cada grupo para ordenarlos conforme
a su criterio. Se observa un ejemplo en la figura 1 donde encontramos una imagen
visual de sonidos Forte y piano. Se desarrollard posteriormente un debate en el que
se considere qué orden seria mas adecuado.

Figura 1. Grafia no convencional. Sonidos Forte-piano

- Coreografias sencillas adecuadas a la estructura formal, los movimientos se
corresponderdn a los temas de cada fragmento y se repetiran cada vez que se escuche
el mismo tema. Al finalizar la practica, se preguntard cudntas veces aparece cada
célula temética. Las respuestas se hardn colectivamente.

- Se presentaran dos propuestas de musicograma y seguidamente se escuchara
un fragmento musical. Cada grupo ha de debatir qué musicograma se aproxima méds
al escuchado. Previamente a la actividad se acordaran los pardmetros a los que se
atenderd, adaptando el grado de complejidad al alumnado y sus conocimientos. Como
ejemplo, podemos ver en la figura 2, observamos la popular cancién Caballito blanco,
caballito negro en un musicograma en el que hay dos alturas distintas y una frase que
se repite, se puede dar opcién a cada grupo determinar el color sirviéndose del
recurso de la palabra: caballito blanco-caballito rojo, caballito verde-caballito negro,
etc.
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Figura 2 Musicograma. Cancion caballito blanco-caballito negro

.

i

I

DISCUSION/CONCLUSIONES

A lavista de la bibliografia recogida y metodologias presentadas en este trabajo,
se puede constatar que la musica como recurso educativo en la educaciéon general
aporta numerosos beneficios en la formacién integral. El trabajo colectivo resulta una
propuesta motivadora en la etapa infantil, aportando un alto grado de socializacién,
creatividad, expresividad y aprendizaje en valores. Consideramos que queda
demostrado en este trabajo que una buena formacién artistica contribuye al
desarrollo del alumnado en la etapa de infantil, para lo que se requiere un alto grado
de compromiso por parte del profesorado para mantenerse actualizado en los
aprendizajes activos que evolucionan con tanta rapidez.

Los recursos aqui presentados, asi como el enfoque diddctico de los distintos
contenidos musicales, pueden ser aprovechados de manera transversal para
desarrollar de forma global la personalidad del alumnado. Consideramos que este
trabajo cumpliria las expectativas propuestas previamente al otorgar a los futuros
docentes de herramientas utiles en el aula que permitiesen servirse de la musica para
conectar con su alumnado y proporcionar un aprendizaje integral favoreciendo
ademads el aprendizaje analitico musical.

Prospectiva

Este trabajo deja constancia de la utilidad del aprendizaje artistico en la
formacién de las nuevas generaciones, concretamente del aprendizaje musical en el
que tanto hemos profundizado, recopilando algunas teorias escritas hasta el momento
y mencionando pedagogos musicales de referencia. Resultaria interesante ampliar la
propuesta a la etapa de Educacién Primaria, en la que hay constancia del descenso de
motivacién entre el alumnado, quizé porque se dedica menos recursos artisticos y de
trabajo colectivo que en la etapa previa.
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